
 

07.06.2024

MENU NR 4

IV

Poniedziałek 10.06.2024
3109 250g

8540 250g

1101

1101

8151 200g

Wtorek 11.06.2024
3173 250g

8545 100g

8596 150g

8580 100g

8150 200g

Środa 12.06.2024
3119 250g

4134 100g

9516 150g

2117 100g

8152 200g

Czwartek 13.06.2024
3101 250g

8531 100g

8598 150g

8617 100g

8155 200g

Piątek 14.06.2024
3120 250g

6101 250g

1101

1101

8150 200g

data wydruku

MENU TYGODNIOWE

Szkoła Podstawowa nr.42 im. Mikołaja Kopernika

        Przedsiębiorstwo Usługowo-Handlowe "IWO", Zabrze ul. Jagiellońska 38

Kompot owocowy

Zupa jarzynowa z grysikiem na mięsie drobiowym

Kapuśniak z młodej kapusty  na mięsie wieprzowym

Makaron z serem i sosem owocowym

Surówka z kapisty kiszonej

Kompot owocowy

Zupa z fasolki szparagowej z ziemniakami na mięsie drobiowym

Ziemniaki puree posypane koperkiem

Ziemniaki puree posypane koperkiem

Surówka z marchewki

Kompot owocowy

Kompot owocowy

Zupa szpinakowa z ryżem na mięsie drobiowym

Rosół z makaronem na mięsie drobiowym

Kasza jęczmienna

Surówka szwedzka

Kotleciki pożarskie

Filet z ryby panierowany

Gulasz wieprzowy

Kompot owocowy

Pierogi z serem i ziemniakami


