
VI

Poniedziałek 30.09.2024
3173 250g

8540 250g

1101

1101

8151 200g

Wtorek 01.10.2024
3120 250g

8531 100g

8598 150g

2149 100g

8150 200g

Środa 02.10.2024
3131 250g

8556 100g

9516 150g

2117 100g

8152 200g

Czwartek 03.10.2024
3109 250g

8565 100g

8596 150g

8580 100g

8155 200g

Piątek 04.10.2024
3138 250g

8543 250g

1101

1101

8150 200g

MENU TYGODNIOWE

Szkoła Podstawowa nr.42 im. Mikołaja Kopernika

Zupa jarzynowa z grysikiem na mięsie drobiowym

Makaron z serem

Zupa szpinakowa z ryżem na mięsie drobiowym

Gulasz wieprzowy

Kasza jęczmienna

Kompot owocowy

Figurki rybne

Ziemniaki puree posypane koperkiem

Surówka z kapusty kiszonej

Ogórek szwedzki

Kompot owocowy

Zupa brokułowa z makaronem na mięsie drobiowym

Ziemniaki puree posypane koperkiem

Surówka z marchewki

Kompot owocowy

Kompot owocowy

Kapuśniak na mięsie dorbiowym

Kotlecik drobiowy (mielony) w sosie koperkowym

Kompot owocowy

Zupa barszcz biały z ziemniakami na mięsie drobiowym

Ryż z jabłkiem


