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MENU TYGODNIOWE

Szkota Podstawowa nr.42 im. Mikotaja Kopernika

Poniedziatek 30.09.2024

Zupa jarzynowa z grysikiem na miesie drobiowym 2509
Makaron z serem 250g
Kompot owocowy 200g
Wtorek 01.10.2024
Zupa szpinakowa z ryzem na miesie drobiowym 2509
Gulasz wieprzowy 100g
Kasza jeczmienna 150g
Ogorek szwedzki 100g
Kompot owocowy 200g
Sroda 02.10.2024
Zupa brokutowa z makaronem na miesie drobiowym 250¢g
Figurki rybne 1009
Ziemniaki puree posypane koperkiem 150g
Surdwka z kapusty kiszonej 100g
Kompot owocowy 200g
Czwartek 03.10.2024
Kapusniak na miesie dorbiowym 250g
Kotlecik drobiowy (mielony) w sosie koperkowym 100g
Ziemniaki puree posypane koperkiem 150g
Suréwka z marchewki 100g
Kompot owocowy 200g
Pigtek 04.10.2024
Zupa barszcz biaty z ziemniakami na miesie drobiowym 250g
Ryz z jabtkiem 250g

Kompot owocowy

200g




