
 

12.12.2025

MENU NR 4

IV

Poniedziałek 15.12.2025
3113 250g

8568 80g/60g

9147 150g

8583 100g

8151 200g

Wtorek 16.12.2025
3114 250g

8566 250g

0

0

8150 200g

Środa 17.12.2025
3146 250g

8585 100g

8596 150g

8584 100g

8152 200g

Czwartek 18.12.2025
3101 250g

8535 100g

8596 150g

2155 100g

8155 200g

Piątek 19.12.2025
3134 250g

8540 250g

1101

1101

9921 200g

data wydruku

MENU TYGODNIOWE

Szkoła Podstawowa nr.42 im. Mikołaja Kopernika

        Przedsiębiorstwo Usługowo-Handlowe "IWO", Zabrze ul. Jagiellońska 38

Kompot owocowy

Zupa ziemniaczana na mięsie drobiowym

Zupa serowa z makaronem na mięsie drobiowym

Kasza jęczmienna

Surówka szwedzka

Pieczeń biała w sosie

Surówka z buraków

Kompot owocowy

Zupa szczawiowa z ryżem na mięsie drobiowym

Ziemniaki puree posypane koperkiem

Kompot owocowy

Kompot owocowy

Zupa pieczarkowa z ziemniakami na mięsie drobiowym

Rosół z makaronem na mięsie drobiowym

Ziemniaki puree posypane koperkiem

Surówka koperkowa

Kluski z sosem pieczarkowym

Jajko w sosie koperkowym

Paluszki rybne

Kompot owocowy

Makaron z białym serem


