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data wydruku  27.02.2026
MENU NR 3
MENU TYGODNIOWE
Szkota Podstawowa nr 42 im. Mikotaja Kopernika
Poniedziatek 02.03.2026
Zupa kapusniak z ziemniakami na miesie wieprzowym 250g
Makaron z serem 250g
Kompot owocowy 200g
Wtorek 03.03.2026
Zupa koperkowa z makaronem na miesie drobiowym 250¢g
Patka z kurczaka w panko pieczona z ketchupem 100g
Ziemniaki puree posypane koperkiem 150g
Surdéwka z burakéw 100g
Kompot owocowy 200g
Sroda 04.03.2026
Zupa krupnik na miesie wieprzowym 250g
Pulpet wieprzowy w sosie pomidorowym 80g/60g
Ryz z warzywami 150g
Kompot owocowy 200g
Czwartek 05.03.2026
Zupa pomidorowa z ryzem na miesie drobiowym 250g
Figurki rybne 1009
Ziemniaki puree posypane koperkiem 150g
Suréwka koperkowa 100g
Kompot owocowy 200g
Piatek 06.03.2026
Zupa fasolowa na miesie wieprzowym 250g
Buchty z sosem owocowym 2509
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